
с использованием 
стайлера и фена

Красивые
прически



• Стайлер
• Термозащитный спрей
• Фиксирующий спрей
• Расческа

1. Нанесите термозащитный спрей на  
сухие волосы.
2. Разделите волосы на несколько частей.
3. Возьмите небольшую прядь волос и 
оберните ее вокруг стайлера, подержите 
несколько секунд.
4. Повторите с каждой прядью.
5. Аккуратно расчешите локоны 
пальцами для более естественного 
эффекта.
6. Зафиксируйте прическу спреем.

Легкая и непринужденная 
прическа, создающая эффект 
мягких и естественных волн, как 
после дня на пляже.

Пляжные 
  волны



• Фен
• Расческа
• Термозащитный спрей
• Фиксирующий спрей

1. Нанесите термозащитный спрей на 
влажные волосы.
2. Используя фен и расческу, сушите 
волосы, вытягивая их вниз.
3. Разделите волосы на небольшие пряди 
и сушите каждую прядь по отдельности.
4. Для дополнительного блеска 
используйте фен с 
насадкой-концентратором.
5. Зафиксируйте прическу спреем.

Элегантная и стильная прическа, 
которая всегда выглядит ухоженно 
и подходит для любого случая.

Прямые и гладкие 
  волосы



• Фен-щетка
• Термозащитный спрей
• Лак для волос
• Расческа

1. Нанесите термозащитный спрей на 
влажные волосы.
2. Разделите волосы на несколько частей.
3. Используя фен-щетку, накрутите пряди 
волос на щетку и подержите несколько 
секунд.
4. Повторите с каждой прядью.
5. Аккуратно расчешите локоны 
пальцами.
6. Зафиксируйте прическу лаком.

Женственная и мягкая прическа, 
идеально подходящая для 
свидания или торжественного 
мероприятия

Романтические
  локоны



• Расческа
• Резинка для волос
• Гель или воск для волос

1. Расчешите волосы, убирая все узлы и 
спутанности.
2. Соберите волосы в высокий хвост и 
закрепите резинкой.
3. Нанесите гель или воск на волосы, 
чтобы убрать пушистость и придать 
блеск.
4. При необходимости используйте плойку 
для кончиков хвоста, чтобы создать 
мягкие волны.

Универсальная и практичная 
прическа, подходящая для 
занятий спортом и повседневных 
дел

Высокий 
  хвост



• Расческа
• Резинка для волос
• Невидимки
• Лак для волос

1. Расчешите волосы и соберите их в 
хвост на затылке.
2. Закрутите хвост в жгут и оберните его 
вокруг основания, создавая пучок.
3. Закрепите пучок невидимками.
4. Зафиксируйте прическу лаком.

Стильная и утонченная прическа, 
идеально подходящая для 
официальных мероприятий или 
деловых встреч

Элегантный 
  пучок



• Стайлер
• Термозащитный спрей
• Лак для волос

1. Нанесите термозащитный спрей на 
сухие волосы.
2. Разделите волосы на несколько частей.
3. Накрутите каждую прядь на стайлер, 
подержите несколько секунд.
4. Аккуратно расчешите кудри пальцами 
для создания объема.
5. Зафиксируйте прическу лаком.

Объемная и эффектная прическа, 
которая придаст вашим волосам 
дополнительный объем и текстуру

Пышные 
  кудри



• Расческа
• Резинка для волос
• Невидимки
• Лак для волос

1. Расчешите волосы и соберите их в 
низкий хвост на затылке.
2. Закрутите хвост в жгут и оберните его 
вокруг основания, создавая пучок.
3. Закрепите пучок невидимками.
4. Зафиксируйте прическу лаком.

Простая и элегантная прическа, 
идеально подходящая для офиса 
или вечеринки

Низкий
  пучок



• Расческа
• Резинка для волос

1. Расчешите волосы и разделите их на 
три пряди.
2. Начните плести косу, добавляя 
небольшие пряди волос с каждой 
стороны.
3. Плетите косу до конца волос и 
закрепите резинкой.
4. При необходимости слегка распушите 
косу, чтобы добавить объем.

Классическая и изысканная 
прическа, которая подходит для 
любого случая и добавляет 
изюминку вашему образу

Французская 
  коса



• Стайлер
• Термозащитный спрей
• Лак для волос
• Щетка для волос

1. Нанесите термозащитный спрей на 
сухие волосы.
2. Разделите волосы на несколько частей.
3. Накрутите каждую прядь на стайлер, 
подержите несколько секунд.
4. После того, как локоны остынут, 
аккуратно расчешите их щеткой для 
создания мягких волн.
5. Зафиксируйте прическу лаком.

Шикарная и гламурная прическа, 
которая идеально подходит для 
вечерних мероприятий и 
торжественных случаев

Голливудские
   локоны



• Стайлер
• Термозащитный спрей
• Лак для волос
• Заколки

1. Нанесите термозащитный спрей на 
сухие волосы.
2. Разделите волосы на несколько частей.
3. Накрутите каждую прядь на стайлер, 
подержите несколько секунд.
4. Заколите каждую прядь заколкой, 
чтобы она осталась в форме волны.
5. После того, как все пряди остынут, 
уберите заколки.
6. Зафиксируйте прическу лаком.

Ретро-прическа, которая придаст 
вашему образу нотки 
элегантности и утонченности

Винтажные
  волны


